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BIESVENDOS AL ECOTEST

Este EcoTest te sirve a ti y a nadie mds que a fi.
No es un examen para el cual debas estudiar sino que te ayudara
a saber cuanto conoces sobre el ambiente y sus problemas.
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iAhora si, concéntrate y animate!




La ecologia es...
El cuidado y la proteccidn del ambiente |
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Un ecosistema es...
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El ambiente incluye...
Tanto elementos naturales como socioculturales |
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La capa de ozono hos protege de...
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Los rayos UVB (ultravioleta B) afectan...
Soélo a los seres vivos de la Antdrtida |
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El principal Gas de
Efecto Invernadero (GEI) es...
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El ozono se destruye con...
El diéxido de carbono (CO2) |

vico @ [COPIBES-com & iy




El problema es que el ozono esta...
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Las especies se extinguen...
Tanto naturalmente como por accion del hombre |
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La biodiversidad se pierde por...
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Si hay un cambio climdtico importante...

Se extinguirian muchas plantas

Seomgrimmoendes |
scotuguimmebpors |
Seextugron ks yenes |
R o o bgrriensgree |
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Efecto invernadero es sindonimo de...
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Si tuvieras que viajar a alguin lado y pudieras
elegir libremente que medio de transporte usar,
¢cudl seria mds amigable con el ambiente?

Automovil
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Cuando estas con tus amigos, ¢qué es lo
mejor que puedes hacer por el ambiente?

Mostrarles con el ejemplo lo que pueden hacer |

Contarles y mostrarles con el ejemplo
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Cuando vas de compras,
¢qué es lo primero que debes pensar?
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¢Cudl seria el refran
favorito de los EcoPibes?

“Mejor pdjaro en mano que cien volando”

vico @ [COPIBES-com & iy



¢Cudl es la regla nimero 1
frente a los insecticidas?
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Si vas a comprar una gaseosa,
mejor comprar...

Botellitas pequefias
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Si vas a comprar galletitas,
mejor comprar...
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Si quieres calentar la casa
es conveniente utilizar...

Una estufa a gas

mendoa |
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“La ecologia es el estudio cientifico de las interacciones que
regulan la distribucion y abundancia de los organismos".

Muchas personas creen que hablar de ecologia es lo mismo que hablar de
ambiente o proteccion ambiental. La ecologia es una ciencia, una
especializacién que siguen algunos bidlogos. Nos ayuda a comprender
como se distribuyen las especies en el ambiente, por qué estdn ahi y no
en otro lado, cudntos organismos hay y cémo se relacionan entre si.

Es importante no confundirnos entre ecologia y ambiente. Por eso, a
partir de hoy, no digamos “isalvemos a la ecologial” sino “isalvemos al
ambientel!” 9> 22 99

‘ ANTERIO &, Quieres saber mds ? SIYVIEN .
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La palabra Ecosistema nos da una muy buena pista:
les un sistemal Esto significa que tiene elementos
» pero que no estdn amontonados o juntos sino que
)., tienen mdlltiples relaciones entre si. Y estos
" elementos pueden ser componentes bidticos o
abidticos.

Bio significa vida por lo cual componentes bidticos son aquellos que
tienen vida (tu, yo y todas las demds especies del planeta). Abidtico
quiere decir que no tfienen vida y por lo tfanto son todos los elementos
inanimados (una roca, el agua, etc.). Fijate pues como todos estos
componentes estdn relacionados formando un sistema... un ecosistema.

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEV .



http://www.ecopibes.com/ambiente/especies.htm
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El ambiente incluye a la naturaleza pero también a los aspectos sociales
y culturales. Algunos creen que el ambiente es Unicamente la
naturaleza... iPero no!, el hombre también forma parte a través de la
infraestructura, los servicios, las relaciones con las otras personas...
Somos un componente muy importante porque podemos transformarlo
mds que cualquier otro ser del planeta... y por ende no somos duefios del
ambiente sino que tenemos la responsabilidad de cuidarlo.

Podemos protegerlo ...

o podemos destruirlo

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ?
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El sol emite rayos ultravioletas (UV) que se
suelen dividir en tres grupos: UV-A, UV-B y
UV-C. El ozono permite el paso de los UV-A e
impide el de los UV-C,

Pero lo mds importante es que limita la entrada
de gran parte de los rayos UV-B.

¢Quieres saber qué dafios pueden ocasionar
estos rayos? Entonces, isigue jugando!

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEV .


http://www.ecopibes.com/problemas/ozono/que.htm
http://www.ecopibes.com/problemas/ozono/que.htm
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Los rayos UV-B destruyen el ADN. Los ADN son moléculas muy
grandes y complejas que se necesitan para la reproduccion de 7
los seres vivos. Sin ellas seria imposible la vida.

Para nosotros, son malos porque causan
enfermedades como cdncer de piel, cataratas en los
0j0S...

Pero también afectan a las plantas, al fitoplancton,
a los animales marinos... Y como el Planeta es un
sistema, todos resultamos afectados.

‘A [Rio & Quieres saber mds ? SIOVIEN .



http://www.ecopibes.com/problemas/ozono/consecuencias.htm
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Los Gases de Efecto Invernadero (GEI), que se llaman
también termoactivos, evitan que el calor de la tierra
se escape hacia el espacio.

Ellos son el Diéxido de Carbono (CO2), el Metano (CH4), los Oxidos de
Nitrégeno (NOx), el Vapor de agua, el Ozono (O3) y los
Clorofluorocarbonos (CFCs).

El mds importante de ellos es el Dioxido de Carbono porque muchas
actividades que se realizan actualmente en el mundo (andar en auto,

producir energia...) liberan ese gas en el atmésfera. ﬁ

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEV .



http://www.ecopibes.com/problemas/invernadero/problema.htm
http://www.ecopibes.com/problemas/invernadero/problema.htm
http://www.ecopibes.com/problemas/invernadero/problema.htm
http://www.ecopibes.com/problemas/invernadero/problema.htm
http://www.ecopibes.com/problemas/invernadero/problema.htm

iBien

Los enemigos del ozono son compuestos que tienen Cloro (Cl), por
ejemplo, los CFCs (clorofluocarbonos) que se utilizan en freezers, aires
condicionados, aerosoles y algunas cosas mds. O bien compuestos que
tienen Bromo (Br), por ejemplo, los halones que son utilizados para
extinguir el fuego.

Estas sustancias “agotadoras de la capa de ozono” (asi se
llaman) llegan hasta la estratdésfera y el problema comienza
cuando las moléculas se rompen y liberan el Cloro o el Bromo.
Ocurre que tanto el Cl como el Br reaccionan muy
rapidamente con el Ozono, destruyéndolo.

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEV .



http://www.ecopibes.com/problemas/ozono/problema.htm
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Ozono (03)

El O3 (ozono) estda continuamente construyéndose vy 999
destruyéndose y esto es perfectamente normal.

Pero existe un problema que se conoce como adelgazamiento de la capa
de ozono: al usar productos que tienen cloro y bromo, estos compuestos
se liberan a la atmdsfera y rompen las moléculas de O3 presentes en la
estratdésfera. Si bien se sigue produciendo ozono naturalmente en la
estratésfera, es mds la cantidad que se destruye que la que se
construye.

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEV .
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Algunas especies crecen y se expanden,
7~ mientras que otras se van extinguiendo,
van desapareciendo, y este es un
fenémeno natural.

proceso de varias maneras (modificando el hdbitat,
deforestando, cazando, efc). Hoy se extinguen muchas
especies y... licada vez mas rdpido!!

El problema estda en que el hombre ha acelerado este ?

4B AVTERIOR (., Quieres saber mds ? SIGUIENTE mp
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Como vimos, el hombre ha acelerado el procesos de extincion de especies
de varias maneras. No se trata de una Unica causa sino de muchos motivos
actuando a la vez:

La introduccién de especies exdticas altera las dindmicas naturales de los
ecosistemas pues las “invasoras” compiten con las “nativas” poniendo en
riesgo su supervivencia. La caza y la pesca (o la sobrepesca) reducen las
poblaciones. -

La contaminacidon del agua, aire y suelo deteriora el hdbitat.
De la misma manera, si destruimos o alteramos mucho los
ecosistemas es probable que los organismos que dependen
de ellos mueran.

4@ A\VTERIOR (., Quieres saber mds ?
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Si hay un cambio climdtico importante, hay
innumerables especies que no podrdn moverse a
ambientes mds adecuados a sus necesidades y tal vez
no logren sobrevivir en donde estan.

Imaginate ya que las plantas no pueden trasladarse. Adn
si sus semillas viajan lejos, siempre serdn menores las
chances de sobrevivir.

W

Al final, se extinguirian muchas plantas y animales si el clima cambia
considerablemente. Es decir que el cambio climdtico afecta a todas las
especies del planeta, incluyendo al hombre.

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEN .
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El efecto invernadero no tiene nada de malo... Es un fenémeno natural
que ha desarrollado nuestro planeta para permitir que exista la vida.

Lo que pasa es que el hombre ha ido aumentado
progresivamente la cantidad de GET (Gases de Efecto
Invernadero) en la atmésfera lo que provocaria un
paulatino cambio en el clima mundial.

Asi pues, ino te confundas! efecto invernadero es un
fenémeno natural, el problema ambiental que debe
preocuparnos y ocuparnos es el cambio climadtico.

‘A [RiO (.' Quieres saber mds ? SIUIEN '
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Siempre es mejor utilizar los tfransportes publicos
como el colectivo (bus), el subterrdneo o el tren
cuando es posible. Estos contaminan mds que los
autos pero llevan a mucha mds gente. iiiPiensa que
es preferible 30 personas en un colectivo que 30
autos con una persona cada unolll

Asi que el tren es mds amigable con el ambiente porque lleva mds
gente. Pero no olvides que la bicicleta es todavia el mejor medio de
transporte para el ambiente...ly tu salud!

‘ ANTERIO (., Quieres saber mds ? SIYVIEV .
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Cuando estés con tu amigos, lo mejor que puedes hacer por el ambiente
es conversar con otfros nifios y jovenes para contarles lo que estd
pasando, por qué ocurren las cosas que ocurren, qué consecuencias
traen y qué pueden hacer para proteger el ambiente.

Pero mejor aldn es que ademds de
contarles, iles muestres con el ejemplo!

Recuerda que cuantos mas
ambientalistas seamos mayores serdn
nuestras posibilidades de mejorar el
mundo.

4B AVTERIOR (., Quieres saber mds ? SIGUIENTE mp
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Antes de comprar algo piensa siempre si es verdaderamente
necesario. Esta es la mejor accion que cada uno de nosotros puede
adoptar en favor del medio ambiente, ya que ahorramos recursos
naturales, agua y energia, a la vez que evitamos la generacién de
gran cantidad de contaminantes en la fabricacién y residuos al final
del ciclo de vida del producto.

Reducir el consumo es lo primero que tenemos REBUGIR

que tratar de hacer porque es la mejor forma REUVTILI&E AR
de prevenir. iRecuerda las famosas 3R!: REGIGL AR

‘AN ERIOR & Quieres saber mds ? SIUIENT '
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Como acabamos de ver con el ejemplo de consumo, siempre es
mejor prevenir la generacion de basura que curarla después
reciclando los residuos. De la misma manera, para reducir la
contaminacion del aire, es mejor utilizar menos el automavil que
poner un catalizador.

Es como si estuvieras aprendiendo a andar en bici:
es preferible que uses rodilleras y casco antes que
tener al doctor esperando para atenderte cuando
te caigas ¢no? Asi pues recuerda, imejor prevenir
que curar! imejor no ensuciar que limpiar!

‘ ANVTERIO (.' Quieres saber mas ? SIYUIEN .
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iCuidate de los riesgos ambientales! Mantente muy alejado de los
insecticidas u otros plaguicidas que encuentres en tu casa o jardin. Son
algunos de los compuestos mas contaminantes que existen y muchas
veces si siquiera sirven para eliminar a los insectos, malezas, etc.

Asi pues, no sélo son realmente peligrosos para el
ambiente, sino también para nosotros mismos. Es por
ello que los nifos NUNCA deben utilizarlos.

Existen algunas alternativas mds amigables con el
planeta. Para conocerlas, ihaz clic en el arbol! >

‘ ANTERiO (.' Quieres saber mas ? SIYUIEN .
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Si no es posible reducir, es decir evitar que
exista basura, lo que puedes hacer es
procurar que no Se convierta en residuo,
reutilizando o reciclando.

Comprando botellas retornables, permites que se reutilice la
botella. Asi pues, siempre que tengas alternativas, elige envases
retornables. Y recuerda, los productos descartables son el
enemigo N° 1 del ambiente...

‘AN [R]OR 6 Quieres saber mas ? Q] Ui[NT .
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Un gran paquete de galletitas sueltas tiene menos envases que
varios paquetes pequefios, que luego terminardn convirtiéndose en
residuos. A veces las empresas hos venden muchos papeles y
pldsticos envolviendo.

Y ahora, sabes que es "mejor prevenir que curar”,
pues esto se aplica a la generacion de residuos.
Entonces, lcompremos siempre productos con
menor cantidad de envasel

Vs
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Lamentablemente muchas de las opciones energéticas que hay a
nuestra disposicion en los hogares no son muy amigables con el
ambiente. Sin embargo, entre esas opciones el gas es la energia
mds limpia.

Utilizar la electricidad no es lo mejor para calentar porque se
pierde mucha energia por lo cual se necesitan mds recursos
naturales.

IAh! Y cuidado con las hornallas de la cocina. No

fueron hechas para calentar la casa y pueden ser
peligrosas si las utilizas asi.

‘ ANVTERIO (.' Quieres saber mas ? SIYUIEN .
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Mmmm...
x IHazlo de vueltal
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X Otrointento..
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X No no...
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3 Prueba otra vez..
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x No esta mal... pero hay
una mejor opcion
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IFelicidades! .
Has completado el EcoTest
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